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KINDER- & JUGENDVERPFLEGUNG

Woche 27

Montag, 01.07.2024

Dienstag, 02.07.2024

Mittwoch, 03.07.2024

Donnerstag, 04.07.2024

Menu V

(vormals B)

Gemiise-Cordon Bleu

mit Kase gefillt, dazu Bio-Spirelli(Z)
und vegetarische BratensoRe, dazu
feine Erbsen
[1,2,9,Aa,Ad,C,F,G,1,J]

Gemiise Kottbullar

mit Salzkartoffeln
und Frankfurter Griine SoRe,
dazu Endiviensalat
[1,2,9,Aa,C,D,F,G,l,J]

mediterrane
Gemiisepfanne

mit Weichkase,
Gemisewdirfeln und mediterranen
Kartoffelstlickchen und Kirbiskernen
[2,G,1,J]] GLUTENFREI !

NEU !!
veganer Bio-Milchreis

mit Zimt und Zucker,
dazu vegane Beerengriitze
und eine vegane Tagessuppe
[1,Aa,Ab,Ac,Ad,
Ha,Hb,Hc,Hd,He,Hf,Hh,F,G,1,J]

Menu Al

(vormals A)

Cordon Bleu
vom Hdhnchen

gefiillt mit Kdse und
Geflugelschinken, Bio-Spirelli(Z)
und vegetarische BratensoRe,
dazu feine Erbsen
[2,3,9,Aa,Ab,Ac,Ad,C,F,G,I,J]

gebackenes Fischfilet

mit Salzkartoffeln
und Frankfurter Griine SoRe,
dazu Endiviensalat
[1,8,9,Aa,C,D,F,G,1,J]

Hiihnerfrikassée

mit Spargelstiicken und
Champignons, dazu Bio-Reis
und Fingermohren
[Aa,G,F,1,J]

Bio-Spaghetti(z)
mit Soja-Bolognese

mit geriebenem Hartkdse,
dazu Salatgarnitur
[2,Aa,Ac,CF,G,I1,)]

Meniu A2

(vormals A1)

Salat

Salat "Tonno"

frische Blattsalate mit Thunfisch,
Prinzessbohnen, gekochten Eiern
und Zwiebeln, dazu Vinaigrette
und Baguettebrot
[Aa,C,D,1,J]

knusprig panierter
Backkase

auf Eisbergsalat mit
Tomaten- und Gurkenscheiben,
amerikanisches Dressing
[1,9,Aa,C/F,G,l,J]

bunter Salatteller

frischer Blattsalat mit
Weichkasewdrfeln, Gurkenscheiben,
Tomatenecken und Weisskraut,
Krauterdressing und ein Brotchen
[3,Aa, G,1,),L]

Eisbergsalat

mit Schweineschinken-
und Kasestreifen,

dazu Joghurtdressing
und ein Brétchen
[1,2,3,8,Aa,G,l,J)]

B - Krebstiere, C - Eier, D - Fische, E - Erdnusse, F - Sojabohnen, G - Milch (einschlieBlich Laktose),

Legende der kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene :
1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker, 5) geschwefelt, 6) geschwarzt, 7) gewachst, 8) Phosphat, 9) StiBungsmittel
A - Glutenhaltige Getreide: Aa enthélt Gluten aus Weizen und Dinkel, Ab enthalt Gluten aus Roggen, Ac enthéalt Gluten aus Gerste, Ad enthalt Gluten aus Hafer,

H - Schalenfriichte: Ha enthélt Mandeln, Hb enthalt Haselnulisse, Hc enthalt Walnusse, Hd enthélt Cashewntisse, He enthélt Pecanniisse,Hf enthélt Parantsse, Hg enthalt Pistazien, Hh
enthélt Macadamianiisse/Queenslandniisse, | - Sellerie, J - Senf, K - Sesamsamen, L - Schwefeldioxid und Suplphite[ab10mg/kg], M - Lupine, N - Weichtiere, Z -
Hartweizenvollkorngrie

Dessert

Schokopudding [G]

einen Apfel []

Griespudding [G]

eine Banane []




